
宜蘭國中 105 學年度第三次課程發展委員會會議紀錄 

 時間：中華民國 106 年 6月 8日 星期四 下午 12：40 

 地點：宜蘭國中圖書館 

 出席人員：校長、教師會會長、各處室主任、教學組長、課發組組長、 

          美術組長、特教組長、各領域召集人、級導師 

 議程 

一、 主席致詞： 

    感謝各領域一年來在課程研發及教學創新上的努力，未來因應新課綱將有更大挑戰，還請

大家同心協力，帶領學校往前邁進。辛苦了，謝謝！ 

二、 工作報告：   

1. 上次會議決議案執行情形： 

 (1)105 學年第二學期行事曆審查：由各與會委員逐週審查、討論、修正後通過。 

 (2)201 及 202 班國英數科目排課時段調整：國文與英語各調整一節，考慮其他因素影響，於三年級排 

    課時再作全面性檢討與調整。 

 (3)上學期第三次段考週三下午第六節無社團教師入班督導情形：請一、二年級導師協助入班陪伴學 

    生自習，學務處亦加強巡堂維護秩序。 

2. 106 學年度各領域目前相關計畫： 

(1)國文領域：106 年閱讀角計畫-資訊設備組、課發組-閱讀推廣計畫 

 (2)英文領域：106 適性入學兩班三組計畫：英文領域：301.302。304.306 班。106 學年度引 

              進外籍英語教師計畫：英語-芳宜 

 (3)數學領域：106 數位輔助閱讀計畫-資訊組、數學-俊傑、志亭、文仁。106 學年度課中補 

              救教學計畫：七年級(今年暑假至少開設一班-80 節)-教學組、科學營 

 (4)自然領域：106 實驗室改善計畫-設備組、科學營-數理領域教師、科學教室-育杰 

 (5)社會領域：106 學年度『學生學習標準本位成就評量試辦計畫』參與領域-社會、自然。 

 (6)藝文領域：106 年藝術家駐校計畫-課發、美術組；美感教育中心學校：藝文領域-郁雯； 

              106 年藝術深耕計畫-活動組、表藝老師、106 夏日樂學計畫-課發組、活動組 

 (7)106 行動學習參與教師：資訊組、自然-惠娟、英文-雪安、社會-宗懋、音樂-佩芳、綜合 

                          -芊良。 

 (8)106 年申請精進社群領域：國文、數學 

 (9)106 學年補救教學師培中心學校-教學組。 

 (10)106 學年身教式閱讀與聊書試辦學校-課發組。 

3. 107 課綱前導學校試辦徵求有意願的領域，6/12 有計畫撰寫工作坊會議-台北大學。 

4. 宜蘭縣106學年度教師社群培能工作坊暨公開課博覽會訊息，已於5月23日公告於本校首頁，

請各領域踴躍組隊報名參加。 

5. 請召集人代為向領域內教師宣導，段考監考完後，請務必確實清點答案卷(卡)數量，並依實

際考場狀況填寫違規或缺考登記表，以避免日後爭議。 

6. 下次課發會預計於 7月 4日上午 9:00 於現 306 教室召開，審查本校 106 學年度總體課程計畫

(含特教及美術)與行事曆，請各領域通知 106 學年度召集人出席與會。 

7. 106 學年課程計畫與教學進度撰寫，電子檔置於公用暫存區「106 學年課程計畫」資料夾中，

請各處室及各領域於 6月 25 日前完成，以便課發組彙整、修正，送 7月 4日課發會審查。 

8. 今年三年級科學班有不錯成效，是否做橫向縱向延伸，歡迎各領域討論、加入。 



三、 提案討論： 

(一) 106 學年度各領域教科書版本如附件一，請審查。 

決議：通過各領域於領域會議討論之 106 學年教科書版本。 

 

     (二)106 學年度各領域學習節數，請討論(含彈性節數分配及共同排課時間，105 

   學年度彈性節數分配表如附件二)。 

決議：因應新課綱推行後，課程安排將有較大的變動，決議暫不更動學習節數， 

      故 106 學年度各領域學習節數，維持與 105 學年度相同。 

 

(三)本校 105 學年度藝術才能美術班總體課程節數分配表如附件三，請審核。 

決議：通過美術組提案之 106 學年度藝術才能美術班總體課程節數分配表，其 

      中九年級專長領域節數需以一節第八節補足，九年級課後輔導欲開課科 

      目，由九年級美術班導師與教務處討論後決定。 

 

(四)開學後二週內是否辦理一升二年級統整考試，請討論。 

決議：採納各領域召集人及一年級及導師意見，決議試辦一次。 

 

四、 臨時動議：無。 

 

五、 主席結論： 

請各領域及相關處室協助落實本次會議各項決議，以期課程與教學能更積極發展

與發揮效能。 

 

六、 散會：13:20。 

  



附件一 

宜蘭國中 105 學年度與 106 學年度各學習領域版本對照表（國中 97課綱版） 

 

 

  

   領域 

使用學生 

 

學年度 

106 學年度 

一年級新生 

106 學年度 

二年級使用學生 

106 學年度 

三年級使用學生 

 

語文領域 

（國語文） 

105 學年度 
免填 康  軒  版 康  軒  版 

106 學年度 
康  軒  版 康  軒  版 康  軒  版 

 

語文領域 

（英語） 

105 學年度 
免填 翰  林  版 翰  林  版 

106 學年度 
翰  林  版 翰  林  版 翰  林  版 

 

數學領域 

105 學年度 
免填 翰  林  版 康  軒  版 

106 學年度 
康  軒  版 翰  林  版 康  軒  版 

 

社會領域 

105 學年度 
免填 康  軒  版 康  軒  版 

106 學年度 
康  軒  版 康  軒  版 康  軒  版 

 

自然與生活科技

領域 

105 學年度 
免填 康  軒  版 南  一  版 

106 學年度 
翰  林  版 康  軒  版 南  一  版 

 

藝術與人文領域 

105 學年度 
免填 康  軒  版 翰  林  版 

106 學年度 
康  軒  版 康  軒  版 翰  林  版 

 

健康與體育領域 

105 學年度 
免填 康  軒  版 康  軒  版 

106 學年度 
翰  林  版 康  軒  版 康  軒  版 

 

綜合活動領域 

105 學年度 
免填 康  軒  版 翰  林  版 

106 學年度 
康  軒  版 康  軒  版 翰  林  版 



106學年度宜蘭國中各領域課程學習節數分配表 

 

領域名稱 科目 

七年級  

上學期  

每周時數  

七年級  

下學期  

每周時數 

八年級  

上學期  

每周時數 

八年級  

下學期  

每周時數  

九年級  

上學期  

每周時數  

九年級  

下學期  

每周時數 

語文 

佔20~30% 

本國語 
5 

3 

5 

3 

5 

3 

5 

3 

5 

4 

5 

4 英語文 

數學 

佔10~15% 

數學 
4 4 4 4 4 4 

社會 

佔10~15% 

歷史 

3 3 3 3 4 4 地理 

公民 

自然與 

生活科技 

佔10~15% 

生物 

4 4 4 4 4 4 
理化 

地科 

生活科技 

藝術與 

人文 

佔10~15% 

視覺藝術 

3 3 3 3 3 3 音樂 

表演藝術 

健康與 

體育 

佔10~15% 

健教 

3 3 3 3 3 3 
體育 

綜合活動 

佔10~15% 

家政 

3 3 3 3 3 3 童軍教育 

輔導活動 

合計 28 28 28 28 30 30 

 

  



106 學年度宜蘭國中彈性課程學習節數分配表 

 

彈性課程名稱(20%) 

七年級  

上學期  

每周時數  

七年級  

下學期  

每周時數 

八年級  

上學期  

每周時數 

八年級  

下學期  

每周時數  

九年級  

上學期  

每周時數  

九年級  

下學期  

每周時數 

班會 1 1 1 1 1 1 

社團活動 1 1 1 1 0 0 

電腦-資訊應用 1 1 0 0 1 1 

口說英語教學 1 1 1 1 0 0 

數學補救教學 0 0 1 1 1 1 

社會本土教學 1 1 0 0 0 0 

社會探索中國 0 0 1 1 0 0 

閱讀 1 1 1 1 1 1 

合計開課節數 6 6 6 6 4 4 

 

 

  



宜蘭國中 106 學年度美術班學習領域節數表 

 

   總體課程：依照教育部頒定九年一貫課程七大領域規定辦理。其領域節數與 

              使用於美術專門課程節數之情形，列表如下： 

 

（一）七年級學習領域節數： 

年級 
七年級學習領域節數 37節 

學習領域 比例 節數範圍 授課節數 備註 

語文 國文 20﹪~30﹪ 

（5.6~8.4） 

4-5 5  

英語 3-4 4  

數學 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

自然與 

生活科技 

10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 1 節資訊課程 

社會 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

健康與體育 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

 

藝術與人文 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

2 節美術專門課程 

1 節音樂 

綜合活動 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

 

彈性學習節數 
 

5-6 5 
4 節美術專門課程 

1 節班會 

課餘時間   2 
2 節美術專門課程 

在第八節進行 

總計 37  

補充說明：【美術專門科目共計 8節】 

2 節藝術與人文 

4 節彈性學習節數 

            2 節以第八節補足 

 

   



（二）八年級學習領域節數： 

年級 
八年級學習領域節數 37節 

學習領域 比例 節數範圍 授課節數 備註 

語文 國文 20﹪~30﹪ 

（5.6~8.4） 

4-5 5  

英語 3-4 4  

數學 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

自然與 

生活科技 

10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 1 節資訊課程 

社會 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

健康與體育 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

 

藝術與人文 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

2 節美術專門課程 

1 節音樂 

綜合活動 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 

 

彈性學習節數 
 

5-6 5 
4 節美術專門課程 

1 節班會 

課餘時間   2 
2 節美術專門課程 

在第八節進行 

總計 37  

補充說明：【美術專門科目共計 8節】 

2 節藝術與人文 

4 節彈性學習節數 

2 節以第八節補足 

 

   



（三）九年級學習領域節數： 

年級 
九年級學習領域節數 36節 

學習領域 比例 節數範圍 授課節數 備註 

語文 國文 20﹪~30﹪ 

（5.6~8.4） 

4-5 5  

英語 3-4 4  

數學 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

自然與 

生活科技 

10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4  

社會 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 4 

 

健康與體育 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3  

藝術與人文 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3 3 節美術專門課程 

綜合活動 
10﹪~15﹪ 

（2.8~4.2） 
3-4 3  

彈性學習節數 
 

5-6 5 
4 節美術專門課程 

1 節班會 

課餘時間   1 
1 節美術專門課程 

在第八節進行 

總計 36  

補充說明：【美術專門科目共計 8節】 

3 節藝術與人文 

4 節彈性學習節數 

1 節以第八節補足 

 

   

 

 

  



 



   

 

   

 

   


