
認真終會被看見認真終會被看見

	 『財團法人秀春教育基金會』為表揚站在
教育第一線默默耕耘的班級導師們，特別舉辦
了【熱血導師獎】頒獎典禮。本校 206 班導師
林侑勳也是熱血導師獎的獲獎導師。她覺得自
己並不特別優秀，只是很幸運能被看見。侑勳
老師認為「熱血」的定義，基本上不只對班級
要有熱情，而是對教學和學生都保有一顆熾熱
的心。

努力做好自己的選擇努力做好自己的選擇

	 原本侑勳老師的目標並不是想當老
師，而是想當一位外交官，但因為在大
學聯考時，沒有把成績考好，選擇當老
師，至今教書長達 12 年，也漸漸愛上教
學。而在教學的過程中，侑勳老師也會
遇到一些不愛地理的學生，但老師透過
遊戲和活動讓他們愛上學習，同時增強
了他們的學習成就。

珍惜和學生的每個緣珍惜和學生的每個緣

	侑勳老師也分享了在教學的過
程中最開心的事，就是畢業的學
生回來找她有說有笑，無論老師
工作得再累，被曾經教導的學生
們記得，就讓她覺得非常開心且
感動，也是她繼續前進的很大動
力。

活潑熱血的侑勳老師
【本校小記者 /204 班石柏恩、205 班簡錦芸、林芷安報導】

109 年宜蘭縣特殊優良教師

財團法人秀春教育基金會熱血導師獎

愛畫畫，來自初心愛畫畫，來自初心

     老師對藝術具有濃厚興趣，從國
小到現在從事都離不開藝術，從小就
喜歡著畫畫老師，也因為常被爸媽和
老師稱讚，使她有持續作畫的動力，
而不是壓力打擊信心，有時可能沒靈
感或創意，就觀察一些名畫及參加畫
展細膩觀察，或者看搞笑片，加以呈
現他人所無法呈現的美感。

藝術是我一輩子的朋友藝術是我一輩子的朋友

    有些人會認為美術老師的特長就
只有美術，可是老師不只是把美術當
工作，老師把美術當成朋友，而休息

時，老師會去游泳，想像自己在水中像魚兒般
遨遊，或者做做瑜珈，臨摹動物姿態的優美，
進而休養自我的身心。

開心學！好好說！開心學！好好說！

    老師是一個隨時隨地都能逗得大家哈哈大
笑，幽默感十足的老師，在上課時間總會以最
悠閒、輕鬆的方式來教導學生，就算學生們再
怎麼吵，再怎麼難以受教，她都能用柔和語氣
提醒學生，使她在學長姐們心目中是位良師。

持續散發藝術的光與熱持續散發藝術的光與熱

    老師希望退休後，能開一間美術補習班，希
望把藝術分享給其他的孩子們，讓孩子們發掘
自己獨特的美感，又或者辦藝術展覽，雖然她
跟名人比沒有說特別厲害，但她希望給學生的
教導是最與眾不同。

神來之筆的雅容老師
【本校小記者 /202班陳健瑋、李芊穎、203班黃少宇、劉宸銘報導】

要保守你的心，因為一生的果效是由心發出要保守你的心，因為一生的果效是由心發出
    雅容老師今年已邁入教書生涯第 23 年，在
這麼多年之中，她也見過許多優秀的學生，在
藝術的杏壇上，她也已教出許多擁有成就的學
生 , 她對那些擁有藝術天分的學生的感覺是：
這些孩子擁有強大的感受力與表現力。老師
說：「要保守你的心，勝過保守一切，因為一
生的果效是由心發出」，老師對藝術非常積
極，如老師已送走一批又一批的優秀學生，但
仍在學校中，努力教導著學生。


